NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE
na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitaéného
konania a inaugurac¢ného konania verejné zdravotnictvo, uchadzacovi

Uchadza¢: Dr. med. Stephan Griiner

Pracovisko: St. Franziskus Krankenhaus Kéln (Akademisches Universititsklinikum dr
Universitit zu Koln)

Zasadnutie komisie sa uskuto¢nilo diia 19. 6. 2024

Habilitacnd komisia bola schvalena Vedeckou radou Vysokej Skoly zdravotnictva a
socialnej prace sv. Alzbety dia 21. 2. 2024 v zloZeni:

Predseda komisie:
prof. MUDr. Attila Czirfusz, CSc. (VSZaSP, profesor v odbore HIK VZ)

Clenovia komisie:
prof. MUDr. Anna Lesiiakova, PhD. (Fakulta zdravotnictva, Katolickej univerzity
V Ruzomberku, profesorka v odbore HIK VZ)
docent Dr. med. Knut Schmengler (Lekdrska fakulta Sarskej univerzity, Homburg, SRN -
odbornik z praxe)

Oponenti:
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD. (VSZaSP, profesor v odbore HIK VZ)
prof. PhDr. Maria Supinova, PhD. (Fakulta zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Banskej Bystrici, profesor v odbore HIK VZ)
doc. MUDr. Drahomir Galbavy, PhD., MPH (Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, docent
v odbore HIK VZ)

doc. MUDr. Adriana Krsakova, PhD. -ndhradnik (Trnavska univerzita, docent v odbore HIK VZ)

STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE

Uchadza¢ predlozil doklady k habilitacnému konaniu, v stlade s ustanoveniami zakona
Ministerstva Skolstva ¢. 131/2002 Z.z. o vysokych Skolach v zneni neskorSich predpisov a v
nadviznosti s Vyhlaskou MSVVaS SR ¢&. 246/2019 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-
pedagogickych titulov a umelecko-padagogickych titulov docent a profesor. Komisia overila
hodnovernost’ predlozenych podkladov a zhodnotila posudky oponentov habilita¢nej prace, ako aj

habilitaéni prednasku.

UDAJE O UCHADZACOVI:

Vysokoskolské vzdelanie

= 1983 — 1984 Rijksuniversitair Centrum Antwerpen (RUCA) Belgium — student mediciny

= 1984 — 1991 University of Cologne — student mediciny
= 1992 - University of Cologne- Dr.med. (¢o je ekvivalentom PhD.)



DalSie vzdelanie (§pecializacie a kvalifikaéné skisky)

J

1991 Provisional licence to practise medicine

1993 Final licence to practise medicine

1998 Specialist examination in orthopaedics - Medical Association of North Rhine-
Westphalia

1994 Recognition of additional qualification in sports medicine - Medical Association of
North Rhine-Westphalia

1995 Recognition of additional qualification in chirotherapy - Medical Association of
North Rhine-Westphalia

1997 Expertise in radiation protection - Medical Association of North Rhine-Westphalia
about 2005 Recognition of additional qualification in special pain therapy - Medical
Association of North Rhine-Westphalia

Priebeh pedagogickej ¢innosti

2012 — trva St. Franziskus Krankenhaus Koln (Akademisches Universitdtsklinikum dr
Universitdt zu Koln)

Prednasky, skusky, riadenie a organizacia kurzov, tvorba a prevdadzka domovskej stranky
kurzu

2014 - 2016 Lektor prvej pomoci a zdravotnickych zrucnosti Fresenius Univerzita
aplikovanych vied Kolin nad Rynom, Nemecko

Publikaéna ¢innost’

Uchadza¢ publikoval siuhrnne 85 vedeckych a odbornych prac, ztoho je autorom 5

vedeckych prdc v zahranicnych casopisoch indexovanych WOS, Scopus, 1 vedecks monografiu, 9
kapitol v monografidach, 7 vysokoskolskych uc¢ebnych textov vo forme pozndamok.

Vedeckych prac registrovanych V inych databdazach ako Web of Science alebo SCOPUS

publikoval v zahranicnych casopisoch 26.

Z celkového poctu 40 zahranicnych citacii, j& 5 registrovanych v databdzach Web of

Science alebo SCOPUS.

Vyskumna ¢innost’

Uchddzac sa podielal ako riesitel na 2 projektoch:

1./

Nazov projektu Botulinumtoxin in der Schmerztherapie am Bewegungsapparat
(Monografie)

Trvanie projektu: 2020 - 2024

Hlavny riesitel: Dr. med. Stephan Griiner

Riesitel'ské pracovisko: Interdisziplindre orthopddische/unfallchirurgische und

allgemeine Schmerztherapie IGOST —

Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft fiir Orthopddie
und Orthopddische Chirurgie DGOOC —

Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft fiir Orthopddie



und Unfallchirurgie DGOU
Sitz der wissenschaftlichen Gesellschaft:
Griiner-Turm-Straffe 4-10 - DE-88212 Ravensburg

Granty financovanie z viastnych zdrojov
2./
Nazov projektu Erweiterung der Kursserie der IGOST Botulinumtoxin in

Orthopddie und Unfallchirurgie um ein vorgeschaltetes e-
learning-Modul mit ca. 8 credits (Lernvideos mit Testat)

Trvanie projektu: 2023 (Projekt ukonceny, e-learnings-Modul)
Hlavni riesitelia: Dr. med. Stephan Griiner

Univ.-Prof. Dr. med. Marcela Lippert-Griiner MSc PhD
Riesitel'ské pracovisko: Interdisziplindre orthopddische/unfallchirurgische und

allgemeine Schmerztherapie IGOST —

Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft fiir Orthopddie
und Orthopddische Chirurgie DGOOC —

Sektion Schmerztherapie Deutsche Gesellschaft fiir Orthopddie
und Unfallchirurgie DGOU

Sitz der wissenschaftlichen Gesellschaft:

Griiner-Turm-Straffe 4-10 - DE-88212 Ravensburg

Granty financovanie cez IGOST

Prednaskova ¢innost’

Jeho prednaskova a edukacna cinnost je velmi bohata.

Celkovo sa uchadzac aktivne ziicastnil na 163 odbornych a vedeckych podujati. Z toho 21
predndsok mal v zahranici a 142 na domdcich (nemeckych) podujatiach — kongresy a konferencie
odbornych spolocnosti, z toho bolo 84 pozvanych a 58 nepozvanych prednasok.

Skolenie doktorandov - vedecka $kola

Spoluvedenie doktorandskych prac 2 — Katedra ortopédie a urazovej chirurgie, Univerzita
Kolin nad Rynom, Nemecko

Iné odborné ¢innosti

Funkcie vo vedeckych a odbornych organizaciach 8

Organizdcie kongresov 4 a kongresovych stretnuti 41

Organizacia Regiondlneho dalsieho vzdelavania Lekarskeho zdruzenia 22
Prednasky na skoleniach dalsieho vzdelavania 21

Recenzia knih 22



HABILITACNA PRACA:

Nazov habilitacnej prace:

Der Einsatz von Botulinumtoxin in der Schmerztherapie in der Orthopddie und Unfallchirurgie —
aktueller wissenschaftlicher Stand und potenzielle Bedeutung bei abnehmenden drztlichen
Ressourcen (Pouzitie botulotoxinu v terapii bolesti v ortopédii a urazovej chirurgii - sicasny
vedecky stav a potencialny vyznam s klesajucimi zdrojmi v zdravotnictve)

Détum zverejnenia obhajoby prace: 5. 6. 2024, dennik KORZAR a webové sidlo Vysokej skoly
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety http://www.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie

Datum a miesto obhajoby habilitatnej prace: 19. 6. 2024 od 14:00 hod., VSZSP sv. Alzbety,
v Bratislave.

Hodnotenie obhajoby habilita¢nej prace

Dna 19. 6. 2024 uchadza¢ obhajil svoju habilitani pracu S nazvom Der Einsatz von
Botulinumtoxin in der Schmerztherapie in der Orthopddie und Unfallchirurgie — aktueller
wissenschaftlicher Stand und potenzielle Bedeutung bei abnehmenden drztlichen Ressourcen
(Pouzitie botulotoxinu v terapii bolesti v ortopédii a urazovej chirurgii - su¢asny vedecky stav a
potencialny vyznam s klesajucimi zdrojmi v zdravotnictve)

Prvé Cast’ habilitacnej prace sa zaobera ivodom s vybranymi aspektmi vyskumnej otazky a
Struktirou habilitaénej prace. Druhd Cast’ sa zaobera vybranymi aspektmi historického vyvoja,
sticasnym stavom a perspektivami. Ide o vybrané aspekty personalnych, organiza¢nych foriem a
pravnych aspektov zdravotnickej starostlivosti, ako aj jej financovania v Nemecku. Tretia Cast’ sa
zaobera témou botulotoxinu ako lieku. Na podklade Siestich publikdcii na uvedeni tému je
vysvetlena histdria, typy toxinov, protilatky, mechanizmus ucinku a §irenia, botulismus, dostupné
pripravky botulotoxinu, povolené indikécie, pouzitie off-label liekov, aplikacie botulotoxinu v
oblasti ortopedickej tirazovej chirurgie a terapie bolesti a d’alSie off-label indikacie v oblasti
ortopedickej urazovej chirurgie a terapie bolesti. Stvrta ¢ast’ diskusia sa zaoberas otazkou, ¢ v
oblasti ortopedickej irazovej chirurgie a terapie bolesti existuju d’al$ie medicinsky oddévodnené
oZnosti nad rdmec schvalenych indikécii, aké vyhody by z toho mohli vyplynit’ vzhladom na
znizujuce sa zdroje v zdravotnictve a aké podmienky by boli potrebné na dalSie rozSirenie.
Habilita¢nu pracu uzatvara bibliografia a prilohy.

Ciel'om habilita¢nej prace bolo priblizit' aktualny stav pouzitia botulotoxinu pri réznych
indikaciach z aspektu medicinskeho a spolo¢enského. V oblasti ortopédie a tirazovej chirurgie pri
terapii  bolesti existuji niektoré schvéalené indikacie, kde sa liecba mala vykonavat
interdisciplinarne. To plati aj pre dalSie indikacie, ktoré eSte nie st schvalené. Na zaklade
vedeckych poznatkov resp. metaanalyz uchddzac rozlisil tri triedy indikacii. Uchadza¢ spravne
poukézal na to, ze botulotoxin nie je zakladnou terapiou, ale skor rezervnou terapiou.

Ciele, ktoré si uchadzac stanovil v praci boli vyhodnotené ako splnené a podnetné pre d’alSiu
aktivitu vedeckého skiimania.

Prinos habilita¢nej prace vidime v identifikovani moSnosti rozSirenia terapeutickych
indikacii botulotoxinu, ¢o okrem jednozna¢ného farmakologického prinosu na zlepSenie
zdravotnej starostlivosti obyvatel'stva, méze mat’ aj farmakoekonomické aspekty s dopadom na
verejné financie pre zdravotnictvo, v kone¢nom dosledku na verejné zdravotnictvo.


http://www.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie

Vsetky 3 posudky oponentov boli 3 pozitivne - kladné. Po precitani posudkov oponentov
a v ramci diskusie pri obhajobe prace uchadza¢ zodpovedal vsetky polozené otazky k spokojnosti
¢lenov komisie a oponentov.

HABILITACNA PREDNASKA:

Téma habilitacnej prednasky:  Trusted medical information on the Internet using the example of
the orthinform.de platform (Doveryhodné lekarske informacie na
internete na priklade platformy orthinform.de)

Déatum zverejnenia prednasky: 5 6. 2024, dennik KORZAR a webové sidlo Vysokej Skoly
zdravotnictva a socialnej prace Sv. Alzbety
http://lwww.vssvalzbety.sk/veda/habilitacie

Datum a miesto jej konania: 19. 6. 2024 0 12.00 hod., VSZSP sv. Alzbety, v Bratislave

Hodnotenie habilitacnej prednasky

Dna 7. 9. 2021 predniesol uchadza¢ habilita¢ni prednasku s nazvom Trusted medical
information on the Internet using the example of the orthinform.de platform (Ddveryhodné
lekéarske informécie na internete na priklade platformy orthinform.de), za pritomnosti habilitacne;j
komisie, oponentov a ¢lenov Vedeckej rady VS ZaSP sv. Alzbety.

Habilitatnd prednaska upriamila pozornost na medicinske témy, ktoré su jednou z
najhorucejsich tém na internete. Mnohi pacienti prichddzaju na navstevu k lekérovi s tym, ze uz
dlho konzultovali s "doktorom Googlom". Pre laika je vSak zvycajne tazké spravne kategorizovat’
informacie dostupné na internete a rozpoznat dezinformacie ako také. Ide vlastne o dve hlavné
oblasti, a to na jednej strane o hl'adanie informacii o priznakoch, chorobach a formach terapie a na
druhej strane o hl'adanie vhodnych lekérov, klinik a terapeutickych centier.

Uchéadza¢ zdoraznil, Ze hodnotu lekarskych informécii na internete moZno pre laikov
kategorizovat’ na zaklade formalnych kritérii. Prikladom su udaje o autoroch informécii, tdaje o
aktudlnosti informadcii, zrozumitelnost’ informacii a odkazy na Uplnost’ informacii. Postdenie
obsahu cCasto nie je mozné pre laikov, pretoze si to vyzaduje lekarske odborné znalosti. Aj druha
oblast’, hl'adanie a vyber vhodného lekara, méze byt pre laika naro¢nd. Vhodné portaly tu mézu
poskytnut’ potrebné faktické informacie, napr. o konkrétnych poskytovateloch s urcitou
kvalifikaciou. Najvac§im problémom pre laika je postdenie kvality (potencidlneho) lekara,
pretoze mnohé¢ kritérid sa nedaju objektivne zmerat’.

Na priklade portdlu www.orthinform.de Odborného zdruZenia ortopedickych a Grazovych
chirurgov BVOU, na ktorého vyvoji sa autor podielal, bolo ukazané, ako mozno takéto informacie
realizovat’ spésobom zrozumitelnym pre laikov, s vel’kou mierou objektivity, a preto moze byt
cennym pre pouzivatel'ov. Vysoky a narastajuci pocet zobrazeni je ukazovatelom kvality sluzby.

Prednesenim prednasky habilitant preukazal svoje pedagogické kvality. Uchadza¢ sa
predstavil nielen ako erudovany odbornik v danej problematike, ale aj ako skuseny re¢nik, ktory
dokaze zaujat. Po predneseni prednasky uchadzac¢ odpovedal na otdzky pritomnych. Prednaska
bola nazorna, zrozumitelna, bol dodrzany casovy limit. Po predneseni prednasky a v ramci
diskusie uchadzac¢ spravne odpovedal na otazky ¢lenov komisie a presvedcil o vybornom prehl'ade
v danej problematike. VSetci ¢lenovia komisie hodnotili predndsku kladne.



STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE

Komisia overila hodnovernost’ predlozenych dokladov a zhodnotila posudky oponentov
habilitacnej prace, prednesent prednasku.

Habilitacna komisia nemala ziadne pripomienky k predkladanym materialom, ani
k vystupeniu habilitanta, vyhodnotila plnenie podmienok podla § 76 prislusného zakona
0 vysokych skolach, plnenie kritérii na ziskanie titulu docent a posudila predlozené habilitatné
podklady, oponentské posudky a odborne posudila urovenn prednesenej habilitaénej prednasky
i vysledky obhajoby habilita¢nej prace.

Zaverom zasadnutia habilitana komisia konStatuje, Ze uchadza¢ splnil podmienky
pravnych predpisov i VSZaSP sv. AlZbety na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore verejné zdravotnictvo.

Na zaklade vysledkov tajného hlasovania ¢lenov komisie, po¢tom hlasov 3 za, 0 proti
predlozenému navrhu, habilitacna komisia odporuca Vedeckej rade Vysokej skoly zdravotnictva
a socialnej prace sv. Alzbety udelit Dr. med Stephanovi Griinerovi vedecko-pedagogicky titul
docent v odbore habilitaéného konania a inauguraéného konania verejné zdravotnictvo.

V Bratislave, dna 19. 06. 2024

Habilita¢na komisia:

prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc. pritomny
prof. MUDr. Anna Lesiidkova, PhD. pritomna

docent Dr. med. Knut Schmengler pritomny



